
朝日に春の訪れを感じますねぇ 

これを書く本日は２月中旬の週末早朝。 駐車場

に並んだ送迎車は凍てついて真っ白ではありま

すが、朝日は確実に力強さを増し、その明るさ

は春そのもの。 きっと桜もつぼみを膨らませて

いる事でしょう。 

さてさて、賛否分かれた衆院選も終わり、良し

悪しは不明ながらも決着。進めっ、日本！！ 

介護業界は介護報酬と定員設定に縛られ日本社

会の異業種と収益面での競争力はなし。 当然、

労働賃金が異業種並みに上がる事は期待できず

介護業界の人材不足は果てしなし。 毎年のよう

に処遇改善ナントカって加算や補助金が出ます

が、あれじゃ追いつかないだけでなく、事業所

にも事務経費や労力が掛かって経営を苦しめて

いる事が解っているのかしらねー、国は。 

 

愚痴はさて置き、日和庵の物価高対策を伝授い

たしましょう。 他のデイサービス様も、貴女様

も、どうぞ真似をしてください(#^.^#) 

日和庵の昼食は３５０円、おやつは別で１００

円、合わせて４５０円ですべてを賄っています。 

今回の表紙はおやつ。 名付けて「日仏友好アツ

ヒヤ美味フレンチトースト」 材料はバゲット、

卵、牛乳、砂糖、バター、 

数日前におやつで出した 

ぜんざいの残り。  

まずはバゲットをカット 

しまーす。  

 

     

ぜひぜひ真似して～ (^^)/ 

(^^)/(^^)/(^^)/(^_-)-☆ 

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

それに赤で作った超甘 

いミルクセーキを染み 

込ませ、たっぷりのバ 

ターで焼きます。 それ 

を器に載せ、冷えたぜ 

んざいで完成。 簡単 

苦しいのは年金で暮らす高齢者さんも同じです

ものね。 可能な限り工夫で助けたい。 

既製品も使うけど、手作りもあるよ＼(^o^)／ 

 

 

 

 

 

 

参宮通り 

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理）  

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索  
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