
2026 年もめでたくお正月。 ケアマネ様方は

おせちにお年玉、お子さんお孫さんにねだられ

て買い物へなどなど、新春の喜びに財布の紐を

ゆるめておられる事でしょう。 

旧年中は、、、いえいえ、毎年毎年お世話になり

っぱなしでありがとうございます。 どうぞ今年

も宜しくお願い致します 

わたくし青木は、正月休みの恒例行事、数時間

かけて昨年を写真で振り返っておりました。 約

５０００枚の貴重な輝き。 新しい出会いがたく

さんあり、良い一年を送らせていただいたと、

日和庵を応援してくださった皆様に感謝の気持

ちでいっぱいです。 もちろん高齢者施設、寂し

いけれど施設入所などで卒業された方も、出会

いと同じ数ほど( ﾉД`)ｼｸｼｸ…  

後ほど初詣に行き、卒業した皆様の健康な一年

をお願いしてまいります。＼(^o^)／元気でねっ 

一年の写真を通して見ると、季節の流れが良く

分かります。 

春、冬の終わりに植えた馬鈴薯が、晩秋に植え

収穫の時を待つ玉ねぎの隣で 

芽吹きます。 ４月になると、 

玉ねぎの収穫。 「ジャガイモ 

踏まないでぇ」て職員の声も 

むなしく、馬鈴薯は土にめり 

込んでいきますが、なんとか 

生き延びて成長を続けます。 

わたくしも、そう在りたい。 

 

 

参宮通り 

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理） 

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
 

２０２６年１月号  

今年も季節は巡ります ( ｀—´)ノ 

謹賀新年 m(__)m 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索 
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日和庵デイサービス 

（ひよりあん） 

事業所番号３５７０２０３０７９ 

わだ泌尿器科 

玉ねぎの収穫が終わったら 

５月にキュウリの苗植え。 

横に咲き乱れるのはニオイ 

バンマツリ。 開業当初から 

畑の隅で香っています。 

おっと、足元のキュウリの 

苗にこそ御注目！！ 

今度は６月、きゅうりの苗 

が育ち始めて可憐な花を咲 

かせます。 夏間近。 

キュウリの花が咲く頃には 

２月に植えた馬鈴薯の収穫。 

見てくださいな、老い（10 

0 歳）も若き（85 歳）も 

馬鈴薯に夢中です。 

あれれ？ 日和庵の一年を 

写真で追いかけていくつもり 

が、畑だけの、しかも半年分 

で紙が足りない・・・ 

また今度書きますね(^-^; To be continued 

宇部市 沼１丁目２－１８ 

TEL 0836-35-0077  

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

 →琴崎八幡 


