
いよいよ師走。 毎年の事ながら「一年が速いね

～、ほんの少し前に、明けまして・・・って言

ったのに」みたいな会話がアチコチで聞こえて

きます。 その短い一年が数十回、人生ってうか

うかしていられないなあと思いつつ、凡人青木

も一年の締めくくり１２月を走り切ります。 

皆皆様、ゆめゆめ油断召されませんように！ 

人の命、いつかは尽きてしまいます。 わたくし

も、その時が来た時に後悔しない人生を送りた

いものです。  ご冥福をお祈りします。 

日和庵は今月より１２年目の営業となります。

現在看護師だけでも３名が在籍していますが、

開業から間もない頃、こんな事があったと誰か

に知ってほしくて書きました。最後まで読んで

いただきありがとうございます。 
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日和庵にとっての恩人とも言える方がお亡くな

りになりました。 わたくしが日和庵を開業する

ために、住んでいた屋敷を譲ってくださったの

みならず、開業から間もなく１５人定員に規模

拡大の直後に看護師の急な欠員が出た時、当時

のわたくしは知り人も少なく急な人員手当もで

きるはずがないのですが、求人に応募があるま

での間を表紙写真の Y 様が助けてくださいまし

た。 すでに引退されていたのですが看護師資格

をお持ちだったのです。 わずか２週間ですが、

最後の職場としてビシッと勤めていただき、そ

の事は感謝という言葉では足りず、わたくしの

胸に恩として刻んでいます。生涯忘れません。 

後に伝え聞いて知った事ですが、Y 様は山大病

院の総看護師長だった経歴をお持ちだったとの

こと。もしかすると看護から介護へと転身され

たケアマネ様の中には、Y 様のお顔に思い当た

る方が居られるやも知れませんね。 

驕る事無く、どこまでも優しい、同年配の利用

者さんたちに優しい笑顔で健康チェックする姿 

を今でも思い出します。 

 

 

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理）  

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
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ツルヤ→ 

参宮通り 

わだ泌尿器科 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索  

 

日和庵デイサービス 

（ひよりあん） 

事業所番号３５７０２０３０７９ 

 

 →琴崎八幡 

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

宇部市 沼１丁目２－１８ 

TEL 0836-35-0077   

 

私事のようなお話 ( ﾉД`)ｼｸｼｸ

…  


