
 

記録に残る猛暑も一段落、１０月を目前にして

やっと秋めいてきました。 例年の真夏よりも暑

い残暑の中、参宮通りのイチョウは銀杏を落と

し始めています。 カレンダーもスマホも持たな

いイチョウが、この暑さにどうやって秋を知る

のですかね、不思議。 

そうそう、日和庵の畑でも薩摩芋が真夏の太陽

に照らされ続けて蔓を伸ばし葉を天に向けてお

りました。芋の茎は毎年以上にシッカリしてお

り、煮物にすると皆さん残さず食べてくださっ

てました。 あむあむしてスジを出す方はいます

けどね、歯が無いからね(;´･ω･) 

１０月になったら芋掘りだっ  秋、最高っ 

る御家族に囲まれた日々を過ごして居られる故

の幸せですね。 

 

 

 

 

 

 

 

日和庵で過ごす日々は、彼女にとってどんな意

味があるでしょうか。 その意味を言葉で考える

事自体が無意味かもしれませんね。 

季節を感じながら年を重ねる。 それが日和庵。 

 

 

 ハッピーバースデー (*^。^*) 

２０２４年１０月号  

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理）  

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
 

 

ツルヤ→ 

参宮通り 

わだ泌尿器科 

ご挨拶 m(__)m 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索  

 

日和庵デイサービス 

（ひよりあん） 

事業所番号３５７０２０３０７９ 

 

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

 →琴崎八幡 

宇部市 沼１丁目２－１８ 

TEL 0836-35-0077   

 

９月は敬老の日もあり、介護業界に働く我々に

とって特別な月であります。 その９月、日和庵

にとって初めての１００歳利用者様が(*^^)v 

そ、表紙のお婆ちゃん M 様です。 心の喜びが

溢れ出たようなイイ笑顔でしょ。  

この M 様、１年半ほど前にデイサービス利用を

始めさせたいお孫さんが日和庵を探し当て、御

指名で利用開始。「( ﾟДﾟ)わたしは行かんよ  

どこにも行かんよ 」と体験利用前に怒髪天 

ところが今となっては週に５回、この夏も体調

を崩すことなく皆勤賞に近い状態で出席が続い

ています。 年齢を重ね、そりゃあ足が痛い腰が

曲がったなど、人それぞれにいろんなツライと

ころも出てくると思います。 でも見てくださ

い、この笑顔、４世代同居で手厚く護ってくれ 


