
後日、別曜日には 

違う利用者様が、 

大根を抜いた畑に 

ジャガイモを植え 

ています。 縁側で 

監督よろしく腕組 

みする方、ジャガ 

イモには興味ないもののベンチで冷たさの緩ん

だ風を楽しむ方、それぞれの時間を受け止めて

くれるのが畑です。 

さあ、ジャガイモの収穫は５月！ その前には裏

の畑で４月に玉ねぎの収穫だぁ！！ 

笑顔が必要な体験さん、活気が必要な体験さん、

日和庵が似合う体験さん、待ってるよ(^o^)／ 

 

 ２０２４年３月号  

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理）  

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
 

 

ツルヤ→ 

参宮通り 

わだ泌尿器科 

日和庵デイサービス 

ご挨拶 m(__)m 
（ひよりあん） 

事業所番号３５７０２０３０７９ 

 

春近い日和庵、真冬の寒さを避けるために畑の

作業を控えておりましたが、やっと暖かい日差

しに収穫の喜びを噛みしめていただけます。 

表紙写真は、大根とカブの収穫ですね。 

いつもは「はあ、えらい、わたしゃもう死ぬん

じゃけぇ(=_=)」と口癖の利用者様も、土なんて

触りたくないとおっしゃる利用者様も、引っこ

抜いた大根に満面の笑み。 たとえ細く短くて

「これって白いニンジン？」と見えたとしても、

そんなことは問題じゃあありません。 子供の頃

の芋ほりやいちご狩りを経験した方なら、お分

り頂けますよね。 

 

白いニンジン ( *´艸｀) 

も～すぐは～るですねえ、ちょっと気取ってみ

ませんかぁ～  と、鼻歌にキャンディーズが

出てくるのは、そこそこ高齢になったわたくし

青木だけでしょうか？ 若いケアマネさんは知

らないですよね、こんな歌・・・。 

とにもかくにも春です。 朝日の明るさに、新し

い今日が始まる、なにか良い事ありそうな、そ

んな期待にワクワクが止まりません。  

なに？ 貴女様はドキドキが止まらない？ そ

れは循環器内科○○先生に相談です。  

(;^ω^)ああ、また書いてはいけないことを・・・。 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索  

 

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

 →琴崎八幡 

宇部市 沼１丁目２－１８ 

TEL 0836-35-0077   

 


