
 

 

御挨拶 m(__)m 

暑い暑い夏が終わり、台風１０号通過で一気に

秋が来ました。 宇部市では台風での被害はなか

ったけれど、新型コロナウイルスに圧倒され、

新しい日常と利用者様を守るプレッシャーに追

い詰められた気持ちは続きます。  

それでも仕事終わってほんのひと時、夕暮れの

空に星が現れ、涼しい夜風が吹き始めるころ、

虫たちが秋の声を響かせます。 

(*´▽｀*)くぅ～～っ、ビールが美味い 

ははは、わたくし青木は追い詰められても、何

はともあれ仕事終わればビールで乾杯 

皆様は、秋の夜長をいかがお過ごしでしょうか。 

貴女様も、ご自身の心と身体を解放する方法を

見つけ、明日も笑顔で走れる人となりましょう。 

真似してビールはダメですよ。 わたくしと違っ

て、貴女様のお腹は大変な事になりますからね。 

ああ、また書いてはいけない事を・・・ 

宇部市 沼１丁目２－１８ 

TEL 0836-35-0077   
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見て下さい、この笑顔笑顔笑顔。もちろん 

もちろん利用者様です。 

日和庵を知るケアマネジャー様な 

らば、「日和庵の日常」と当たり 

前に見るかもしれませんね。 

皆さん、家に帰れば大切にしてく 

れる御家族が居られます。 しか 

し家では見せない笑顔の弾けるのがデイサービ

スかもしれません。 いつもの職員、いつものお

友達、もしかしたら女学生へと戻るのかも。 
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２０２０年 １０月号  

 

ツルヤ→ 

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間（延長 OK） 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理）  

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
 

日和庵デイサービス 

（ひよりあん） 

少し前の話題になりますが、介護業界の方なら

御存じでしょう。 名古屋大学大学院予防医学の

研究グループが、ほとんど笑わない高齢者は毎

日笑う高齢者と比べ、介護が必要となるリスク

が高くなるという研究結果発表をしました。  

介護業界に身を置く我々は、予想でき実感さえ

していた内容ですが、裏付けられたことにより、

為すべき介護の在り方が示されたような気がし

て嬉しく思うと同時に、介護業界でその部分の

一番の担い手であるデイサービスとして、責任

の大きさを再確認いたしました。 宇部介護業

界、この気持ちを共有できると信じています。 

 

事業所番号３５７０２０３０７９ 

 

笑おう (´∀｀*)(*^▽^*)(*^。^*) 

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

 →琴崎八幡 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索  

 

わだ泌尿器科 


