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２０２０年 ５月号  

日和庵デイサービス 

御挨拶 m(__)m 

思い出の日々 (*´ω｀) 

（ひよりあん） 

 
ツルヤ→ 

事業所番号３５７０２０３０７９ 

 

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間（延長 OK） 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理）  

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
 

参宮通り 

窓からの朝日に、ゆっくりとした朝の目覚め。 
皆さま、ゴールデンウイークですなあ。 お日様

も元気に大地を照らしておられます。 この太陽

を窓に、皆様いかがお過ごしでしょうか・・・。 
今年の日本で、この連休を「ゴールデンウイー

ク」と言うとは思えませんが (^-^; 
これ（三つ折り）を書く本日は、ゴールデンウ

イーク入り口４月２５日です。 新型コロナウイ

ルスに追い詰められた日本のウイルス対策。 家
に居る事だけが「打つ手」なのです。 しかし、

これは絶対的な対抗手段でもあり、家から出な

きゃ感染リスクもない。 仕事が休みの今こそが

対ウイルス戦、日本チーム初の反撃チャンスか

もしれませんですよ( ｀―´)ノ  
わたくし青木の自宅は福岡県、宇部市には単身

赴任状態で、土日だけを自宅で過ごすパターン。 
この６年間、一週も欠かさずやってきましたが、

福岡県にも感染の波を感じ、３月中旬より自宅

には帰っていません。 自宅で同居する要介護２

の母と家族を残したまま、この宇部市で利用者

様を守ることを選びました。 
一日も早くコロナを収束させ、母に元気な顔を

見せてやりたいものです。 
ステイホーム！ 日本を守ろう！ 

当時を思い出す事もしばしばです。 
ある日の午後、明るい日差し降りそそぐ中、優

しい９０歳のお婆ちゃん M さんと裏の畑で日

向ぼっこ。 そこへ大きなアゲハ蝶がひらりゆら

り。 M さん急に閻魔顔「殺しなしゃい！ 虫が

湧くから殺しなしゃい！」 どうやら卵を産ん

で芋虫が野菜に付くから、蝶々は殺せと仰って

るんですね。 百姓経験がある M さんは畑の師

匠ですから、わたくしアゲハ蝶を捕まえ、泣き

ながら棒でプチッ。振り返ると M さん、いつも

の仏顔で「なんで殺すんかね。可哀想にぃ。」 
え～(◎_◎;) あんたが殺せて言うたんやん・・・。 
日本中の高齢者様、コロナに負けるなよっ！ 
まだまだ元気に生き抜くぞ～！ 
 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索  

 

わだ泌尿器科 

そんなこんなで持て余す時間が増え、日々考え

る事や思い出す事がイッパイ。 次の介護ステッ

プを必要として、日和庵に心を残しながらも卒

業された利用者様には、わたくしも特別な想い

が残っており、「お元気にされてるかなあ」と 
 

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

 →琴崎八幡 


