
 

 

 

 

 

 

 

種芋を植えれば芽が出ます。 その芽は育ち、や

がて日和庵の縁側にジャガイモの花が咲き、さ

らに時が流れて収穫に。  

もちろん介護施設ですか 

ら全員が畑仕事をできる 

わけではありませんが、 

皆で季節を感じながら生 

きるのが日和庵です。 

 

 

新型コロナ感染症第６波、日本を丸飲みにして

感染拡大しています。 クラスター、ピークアウ

ト、副反応、まん延防止、抗原検査に PCR 検査

などたくさんの用語が飛び交う中、やってまい

りました春！３月      

まだまだ油断できない状況が続きますが、そん

な中、皆様はいかがお過ごしでしょうか。 

わたくし青木は、寒かった冬に悪化したシモヤ

ケがようやく人肌色を取り戻して、春の日差し

にありがたみを感じておりますですよ。  

なんとか血流改善をせねば・・・ (;^ω^) 

 

ツルヤ→ 

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理）  

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
 

寒さが厳しかった冬は、さすがの日和庵も、す

べてを屋内にて完結。 それでも活気ある日々を

利用者様にと思う職員たちによって、利用者様

方は楽しく過ごしていただけました。 冬に卒業

される方が居らず、高い出席率を維持できたの

も、そんな職員たちのおかげです。 

朝夕に明るさが増し日差しも暖か、そろそろ畑

に連れ出してさし上げたい季節です。 表紙の写

真は昨秋、ジャガイモの種芋植えです。 秋に植

えるジャガイモを利用者様は「秋馬鈴」と言っ

て居られました。 へ～、初耳  

耕したウネに職員が小さなスコップで穴を開け

「ハイっ」、待ち構えた利用者様が種芋を「ホイ

っ」と投げると見事ストライク、ササっと土を

戻して次の穴、ってな作業を連続するとアッと

いう間にジャガイモ畑。 畑の作業をすると、室

内とはひと味違う笑顔が弾けます。 

 

２０２２年 ３月号  

参宮通り 

日和庵デイサービス 

わだ泌尿器科 

（ひよりあん） 

事業所番号３５７０２０３０７９ 

 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索  

 

 →琴崎八幡 

宇部市 沼１丁目２－１８ 

TEL 0836-35-0077   

 

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

屋外活動 (*´▽｀*) 

御挨拶 m(__)m 


