
 

 

 

 

残暑お見舞い申し上げます。 

なんだか変な夏でしたねー。 その夏の始まりは

猛暑を予感させる連日の真夏日と熱帯夜。 それ

がお盆あたりから全国規模での記録的大雨。  

そんなこんなの９月入り、皆様いかがお過ごし

でしょうか。 わたくし青木は、晴れれば伸びる、

雨が降れば伸びる、いつでも伸びる雑草に手を

焼きながらの１か月でした。  

そんな日和庵の畑に植えたスイカ！ 大変なこ

とになりました。ホームセンターでスイカの苗

を買って植えたらです 

よ、なんと冬瓜がで 

きちゃった  

なんだか変なスイカ 

だなあって眺めてお 

りましたら、いつの 

間にやら・・・。 

利用者さんが笑ってるから、まあいいか(;^ω^) 

冬瓜はさておき、８月前半の猛暑が良かったの

か、それとも中盤の長雨が良かったのか、ナス、

ピーマン、きゅうりは良くできました。  

見て下さいな、このみずみずしい穫れたて野菜。 

真夏の炎天下に、利用 

者様を畑仕事へ連れ出 

すことはできませんが 

そこは日和庵、昼食で 

季節を味わっていただ 

きました。 

 

ツルヤ→ 

地域密着型通所介護 15 人定員 

５-６時間 ７-８時間 

月曜～金曜    個浴（女性が介助） 

施設内調理（あったか美味しい所長料理）  

看護師が正社員として常勤 

民家スタイルデイサービスの 

限界にチャレンジします。 
 

２０２１年 ９月号  

参宮通り 

日和庵デイサービス 

わだ泌尿器科 

（ひよりあん） 表紙の写真は、ある日の日和庵ランチ。みんな

大好きチキンライスなのですが、添えたグリー

ンは裏の畑のピーマン。 具だくさん味噌汁に良

い味を出すのが裏の畑のナス。 職員が利用者様

に「これは裏の畑のピーマンよ(*^▽^*)」と一

言まで添えて配膳してくれます。 その一言も良

い調味料となり、畑のうんちくを語り始める利

用者様も居られるから、やはりコミュニケーシ

ョンは大切ですね。 そん 

な助けもあり、皆さん大好 

きなチキンライスを完食 

ちなみに、冷麺にはキュウ 

リを使ってま～す 

事業所番号３５７０２０３０７９ 

 

ホームページ 

http://hiyorian.net/  
「宇部のデイサービス日和庵」検索  

 

 →琴崎八幡 太陽の恵み (*^▽^*) 

宇部市 沼１丁目２－１８ 

TEL 0836-35-0077   

 

土に触れ、収穫や花の開花に 

季節の移り変わりを感じるデイサービス 

御挨拶 m(__)m 


